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D.U. Pratiques Paramédicales en Nutrition et Micronutrition

Expérience professionnelle en Kinésithérapie

Depuis Décembre 2017 : intégration a I’équipe APPLICANAT, organisme de formation continue.

De Mai 2014 a Juin 2017 : Exercice libéral au Centre de Convalescence Gériatrique de Fontaine, en paralléle de

|'activité au cabinet.

Depuis Juin 2013 : Création de cabinet : exercice libéral en tant que titulaire. Activité principalement centrée

sur les troubles musculo-squelettiques, la traumatologie et la rhumatologie.

De Juin 2012 a Juin 2013 : Remplacements en libéral dans différents cabinets de Cote d'Or et de Sadne et Loire.
Juin 2012 : Obtention du Dipléme d'Etat de Masseur-kinésithérapeute.
De 2009 a 2012 : Etudes a I'Institut de Formation en Masso-kinésithérapie de Dijon.

Formations post-diplome effectuées

Techniques
v Palpation, dissection, examen clinique (M. DUFOUR, S. TIXA, S. DEL VALLE ACEDO ; APPLICANAT ; Paris)

Thérapie manuelle (M. LOUBIERE ; GEMK ; Dole)

Thérapies manuelles viscérales (G. BARETTE ; GEMK ; Dole)

Abord manuel de I'épaule et perfectionnement (M. LOUBIERE ; GEMK ; Dole)
Techniques neuro-méningées (A. CERIOLI ; GEMK ; Dole)

Thérapie manuelle du tissu conjonctif (G. BARETTE ; GEMK ; Dole)
Traitement Ostéopathique Général (M. LOUBIERE ; GEMK ; Dole)

Taping (GEMK ; Dole)

S O N SRR

v Kinésithérapie respiratoire de I'enfant de 0 a 3 ans (A. FAKHR ; Dijon)
Méthodes et Concepts
v MDT partie A (J-P. DENEUVILLE ; GEMK ; Dole)

v Chaines physiologiques Busquet (GEMK ; Dole)

v Chaines articulaires Bernard Pionnier (GEMK ; Dole)
v Posturologie clinique (E. MATHERON ; GEMK ; Dole)
v Extension et lombalgie (A. CERIOLI ; GEMK; Dole)

Douleur

v Know Pain niv.1: guide pratique pour la prise en charge de la douleur persistante (M. STEWART ; Agence
EBP ; Strasbourg)

v Comprendre la douleur ? Facile ! (P. FISETTE ; GEMK ; Dole)

Raisonnement clinique

v La meilleure arme du clinicien ? Son raisonnement ! (P. FISETTE ; GEMK ; Dole)



v Raisonnement clinique chez le patient rachialgique (M. LOUBIERE ; GEMK ; Dole)
v Turbo Screening (P. FISETTE; GEMK; Dole)
Autres

v Diplome Universitaire Pratiques Paramédicales en Nutrition et Micronutrition (Pr. O. COUDRON ; UFR
Sciences de Santé ; Dijon)

v Lafonction d'équilibration de la personne agée (A. KUBICKI ; GEMK ; Dole)

Formations post-diplome en cours ou inscrit pour 2018
-MDT (Mechanical Diagnosis and Treatment, anciennement méthode McKenzie) (J-P. DENEUVILLE ; GEMK ; Dole)
-Thérapie Manuelle Orthopédique par le Concept Maitland (R. VALENTINY ; GEMK ; Troyes)
-Know Pain niv.2 (M. STEWART; Agence EBP; Paris)

-Cor Kinetic : Douleur et exercice (B. CORMACK ; GEMK ; Dole)

Enseignement

Depuis Juillet 2018 : Formateur - référent de promotion a 50% a I'lFMK de Dijon (150 h d’enseignement par an)

2017- 2018 : Maitre de mémoire d’un étudiant de I'lFMK de Dijon
Juin 2017 : Jury de soutenance du Dipléme d’Etat

De 2016 a 2018 : Enseignant vacataire a I'lIFMK de Dijon

Depuis 2014 : Tuteur de stage libéral d’étudiants de I'lFMK de Dijon



