Cécile NICOLAS

KINESITHERAPEUTE
FORMATRICE - REFERENTE PEDAGOGIQUE M1 et des STAGES du CYCLE 2

Expériences
d'enseignement et
d'encadrement

Expériences en
kinésithérapie

Parcours
académique

Publication

Formations
continues

Formatrice - Référente pédagogique de promotion et des stages du cycle 2
2018 a aujourd’hui - IFMK Dijon

« Enseignement en CM et TD au sein des 4 promotions

« Suivi pédagogique des étudiants d'une promotion (environ 82)

« Responsable des examens semestriels de la promotion

« Directrice de mémoire

» Référente pédagogique de groupe de service sanitaire

« Accompagnement dans le parcours de stage des étudiants du cycle 2

Tutorat stagiaire cadre de santé

2024 3 aujourd’hui
« co-construction des objectifs du stage
« accompagnement a la création d'une séquence pédagogique
« évaluation

Formatrice Gestes et posture

2014 a aujourd’hui
« formation manutention et prévention des troubles musculosquelettiques, public étudiant et professionnels
o IRTESS, IFSI, IFAS, Résidence Saint-Philibert et CRF Divio (Dijon)

Dijon Lyon Bruxelles

2010 -2021 2009 -2010 2007 - 2009

« Cabinet libéral généraliste

« CHU St Pierre : garde dans le service
maternité/obstétrique/senologie

« CRFDIVIO spécialisé en neurologie ¢ IME L'Espérance 69

« Création collaborative du programme ¢ CRF Les Lilas
d’éducation thérapeutique “Aparté”

« Référente CLIN du service HDJ

« Cabinet libéral généraliste

Master 2 REFE Master 1 en Kinésithérapie
2023 - Université Paul Valéry Montpellier 3 2007 - HELB llya Prigogine Bruxelles
¢ Management Mindfull et responsable
e Travail collaboratif et Leadership capacitant DEUG STAPS
« Communication dynamique et non violente 2002 Université Claude Bernard Lyon 1

« Capital émotionnel et Bienvivance

Nicolas C, Andrau C, Marty M (2025) Compétence émotionnelle du kinésithérapeute : vers une
pratique capacitante. Kinésithérapie, la revue, 25: 13-19.

« Journées Nationales des Formateurs Kinés Alengon 2025 ; Berck 2024 ; Dijon 2021 ; Strasbourg 2019
¢ Neurologi'K : ONREK Paris 2021

¢ Formation de formateur : GRIEPS Lyon 2020

* Le Cou, rééducation en pratique clinique : Agence EBP Dijon 2019

* AFGSU 2 : CESU Dijon 2016

* Certification en Education Thérapeutique des Patients : Dijon 2016

* Rééducation de I'AVC, des recommandations aux pratiques : ALISTER Dijon 2015


Cyprien Guillot


